
2019 年度クラブ「スペースワールド」年間計画表 

月   日 開 催 場 所 内                容 

4 月 7 日(日)           

 

附属特別支援学校東校舎 

 

｢クリーン作戦＆エクササイズ｣ 

※学校周辺からベイシア文化ホール周辺まで

を、清掃活動 

雨天場合は、附属特別支援学校東校舎 2 階,廊下

清掃、窓拭き＆エクササイズ 

6 月 9 日(日)   

 

附属特別支援学校東校舎 

 

 

「創作活動、」 

※千代紙で作る創作活動です。 

8 月 4 日(日) 

 

附属特別支援学校東校舎 

 
「おたのしみフェスタ」 

※本人会が内容を決めます。 

10月6日(日) 
前橋市総合福祉会館調理室 

「ふれあい農園の野菜で調理しよう!」 

※オープンサンドイッチ、野菜スープ、デザート 

12月1日(日) 
附属特別支援学校東校舎 

 

「クリスマス会」からたち学級共催 

保護者向け茶道教室 

※本人の会がきめます。 

2 月 2 日(日) 
前橋市総合福祉会館調理室 

「ホットプレートで調理をしよう!」 

※お好み焼き、スープ、デザート 

2019 年度本人の会年間計画表（案） 

6 月 2 日(日)  附属特別支援学校 

          お楽しみフェスタの内容決め 

10 月 6 日(日)  附属特別支援学校 

          クリスマス会の内容決め 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

*日時 原則毎週 日曜日 午前 9 時 30 分～12 時 

*場所 群馬大学荒牧キャンパス運動場 

*監督・コーチ・マネージャー 

  群大教育学部、福祉大学の学生 

*メンバー  

群大附属特別支援学校・前橋高等特別支援学校・高崎高等特

別支援学校・太田高等特別支援学校・渡良瀬特別支援学校・渋

川特別支援学校卒業生 

*連絡先 

代表 斉藤健一 ℡090-1454-6044 

 

 

*日時 毎週日曜日 

*場所 敷島公園松林 

あかぎ大沼白樺マラソン、ぐんまマラソン等に参加をめざし、親子

でランニング、ウォーキングをしています。 

*連絡先 

 代表 田口香 ℡090-4742-8866  

 

 

TSUBASA FC (ツバサ) 

 

陸上サークル 

 



   2019年度ふれあい農園年間計画表 

月    日 内     容 種まき、購入種・苗 

3月17日(日) ジャガイモ種芋植え付け 1露地…①ダイコン②ニンジン③太ネギ

④ホウレンソウ 

2育苗…①キャベツ②レタス③キュウリ 

4月  7日(日) さといも種芋植え 1露地…①エダマメ②スイートコーン 

2育苗…①インゲン②オクラ③キュウリ

④カボチャ⑤モロヘイヤ⑥落

花生 

4月21日(日) 種まき、夏野菜定植準備 

5月  5日(日) ゴーヤ・カボチャ(夏野菜)定植 1購入苗…①ナス②ピーマン③ゴーヤ 

5月 19日(日) さつまいも苗植え付け 

6月 9日(日) タマネギ収穫祭・長ネギ定植  

6月23日(日) 夏野菜の手入れ・他 

7月  7日(日) ジャガイモ収穫祭 1育苗…①ブロッコリー②キャベツ 

2露地…①ニンジン 7月 21日(日) 夏野菜の収穫・手入れ 

8月  4日(日) 夏野菜の収穫・手入れ 1育苗…①ハクサイ②レタス 

8月 25日(日) 冬野菜 (ブロッコリー、キャベツ)定植 

9月  8日(日) 冬野菜(白菜)定植 1育苗…①タマネギ 

2露地…①ダイコン②レタス 9月 22日(日) 夏野菜の収穫・手入れ 

10月  6日(日) さつま芋収穫祭 1 育苗…①長ネギ(夏ネギ)②サヤエンド

ウ③キャベツ(春) 10月20日(日) 野菜収穫・手入れ 

11月  3日(日) さといも収穫祭・手入れ  

11月 17日(日) タマネギ定植・手入れ 

12月 8日(日) 冬野菜収穫祭  

3月15  日(日) ジャガイモ種芋植え付け 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催場所  高崎市正観寺町   ふれあい農園 

開始時間  午前 9時 30分～ 

通常の参加費     300 円 

農園収穫祭参加費   500 円(汁物有り) 

 

 

 

 

 

〘本年度さらに実現させたい取り組〙 

1 各種農園活動の拠点となる小屋づくり 

(皆さんの知恵・アイディアを!! みんなの力で具体的な形に!!) 

2 純粋な農園活動以外の利用者・スタッフ合同のお楽しみ会等 

(例:カラオケ、食事会、〇〇狩り等) 

3 「日曜ミニふれあい市」の試行的実施 

(卒業生ご本人の活躍の場づくりの一つとして) 


